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 سے وابستہ سروسز DSHS) ميہاعلا(سے آپ کو آگاہ کرے۔ يہ نوٹس ) نجی نوعيت کے حقوق( سے يہ تقاضہ کرتا ہے کہ وہ آپ کے پرائيويسی رائٹس DSHSقانون 
 کيلئے آپ کی اہليت کو متاثر نہيں کرتا۔) خدمات(

  کس طرح ) طبی اور ديگر نجی نوعيت کی معلومات(يہ نوٹس وضاحت کرتا ہے کہ آپ کی ميڈيکل اور کونفيڈينشيل انفارميشن 
 اہ کرم، اس پر بغور نظرثانی کيجئے۔استعمال اور ظاہر کی جاسکتی ہيں اور آپ کيسے اس معلومات کو ديکه سکتے ہيں۔ بر

فراہم کرتے ہيں، کيلئے آپ )  خدمات(يا سروسز ) سماجی مراعات( پروگراموں ميں، جو کہ بينيفٹس DSHSہوسکتا ہے کہ 
کے کسی مرحلے پر آپ کو اپنی ) عمل(درخواست گزار ہوں يا اس ميں شموليت رکهتے ہوں۔ ممکن ہے کہ اس پراسس 

 فراہم کرنے کی نوعيت کی معلوماتاور طبی ) فنانشيل(، جيسا کہ مکمل پتہ، ماليات)نجی معلومات (يشن انفارمکونفيڈينشيل
ضرورت پڑے۔ ہوسکتا ہے کہ ہم ديگر ذرائع سے بهی آپ کی نجی معلومات موصول کريں، جو آپ کو بہتر خدمت پيش کرنے 

 ۔سکتی ہيںلوب ہومط، ہميں کی مد ميں رقم کی ادائيگی کيلئے ) فلاح(يا آپ کی کيئر 

 کونفيڈينشيلميرے بارے ميں کونسی 
)  معلوماتمخفی/نجی (انفارميشن 

DSHSکے پاس ہيں؟  

 جتنی ہميں اپنے کام کرنے کيلئے درکار ہوتی ہيں۔ اگر قانون نے ،نجی معلومات ديکهتے ہيںاور صرف اسی قدر ہم کم سے کم 
و، تو ہوسکتا ہے کہ ہم معلومات کو ديگر پروگراموں يا افراد سے شيئر ہميں اسکا اختيار ديا ہو يا آپ نے اس کی اجازت دی ہ

فراہم کرنے ) صحتی خدمات(کريں ۔ مثلاً، صحت سے متعلق آپ کی نجی معلومات، ہيلته کيئر اور ديگر ہيلته سروسز ) اشتراک(
ال کرسکتے ہيں۔ ہم آپ کی  جسے وہ استعم، دی جاسکتی ہيںکرتے ہيں) نگہداشت(والے اُن اداروں کو، جو آپ کی کيئر 

 کرسکتے ہيں۔) اشتراک(گزشتہ، حاليہ يا آئيندہ کی معلومات کو شيئر 

 کونفيڈينشيل(ميری نجی معلومات 
 کون ديکهتا ہے؟) انفارميشن

ہم آپ سے متعلق صرف اسی معلومات کو شيئر کرتے ہيں جو کہ ديگر لوگوں کو اپنے کام انجام دينے کيلئے درکار ہو۔ آپ ہم 
  اُن جگہوں کی ايک فہرست مانگ سکتے ہيں، جہاں ہم نے آپ کی صحتی معلومات بهيجی ہوں۔سے

 شيئر DSHSکونسی معلومات 
 کرتا ہے؟) اشتراک(

۔ ہم معلومات  کرتے ہيں) اشتراک( ہم آہنگی کيلئے ہم معلومات رکهتے اور شيئر  ادائيگی اور ادارتی کارروائيوں ميںعلاج،
 :شيئر کرسکتے ہيں

 .علاج معالجہ کی مناسبت کا تعين کرنے کيلئے۔طبی  
 ہيلته کيئر اداروں کی خدمات کی ادائيگی کيلئے۔ 
 . تعين کرنے کيلئے۔ کااور سروسز  کے ضمن ميں آپ کی اہليت) سماجی مراعات(بينيفٹس  

 ۔کيلئےپرکهنے  کے معيار جو آپ حاصل کرتے ہيں،،فراہم کرنے والوں کی خدمات  

نجی (شن  انفارميکونفيڈينشيل
 کب شيئر DSHS) معلومات

 کرتا ہے؟) اشتراک(

 کے ايک سے زائد DSHS )اندراجات( آپ کے ريکارڈز  ہمارے پاس ہيں۔ اگر کہ معلومات ديکه سکتے ہيں جونجیآپ اپنی 
 گے، طلب کريں ديکهنا چاہتے ہيں۔ اگر آپ ز آپ کونسے ريکارڈوگی کہہکی ضرورت  يہ بتانے  آپ کو ہميںتوحصہ ميں ہيں، 
 کيلئے ادائيگی طلب کرسکتا ہے۔) نقول( آپ کے ريکارڈز کی کاپيز DSHSگی۔ مل جائے  آپ کو) نقل (تو ايک کاپی

کيا ميں اپنی نجی معلومات ديکه سکتا 
 ہوں؟

اگر آپ کے خيال ميں آپ کے ريکارڈ ميں موجود صحتی معلومات غلط ہيں، تو آپ تحريراً ايک درخواست بهيج سکتے ہيں کہ 
فلاں نئی معلومات ميں اضافہ يا  ترميم کرليں۔ آپ ديگر اُن لوگوں کو تراميم ارسال کرنے کيلئے بهی ہم سے درخواست ہم 

 موصول کی ہوں۔) نقول(کرسکتے ہيں، جنہوں نے آپ کے ريکارڈز کی کاپيز 

) اندراجات(کيا ميں اپنے ريکارڈز 
 تبديل کرسکتا ہوں؟

پر دستخط کرنے کيلئے کہا جائے جو آپ کی معلومات شيئر ) مختار نامہ( فارم تهرائزيشنآآپ سے ايک  ہوسکتا ہے کہ
 : اگر، ديتا ہوکا اختيارکئے جانے ) اشتراک(

 DDSHSکو ديگر جگہوں پر معلومات ارسال کرنے کی ضرورت ہو؛  
 اگر آپ ديگر کسی ايجنسی يا ادارے کو معلومات بهيجنے کيلئے ہم سے متمنی ہوں؛ 
فرد جيسا کہ آپ اپنے وکيل، رشتہ دار، يا کسی ديگر نمائندے کو معلومات ارسال کرنا چاہتے اگر آپ کسی ديگر  

 ہوں۔
مختار (تهارائزيشن فارم آکرنے کی اجازت صرف اس تاريخ تک مؤثر ہوتی ہے جو  آپ ) شتراک(آپ کی معلومات کو شيئر 

 حذفيں جن کو آپ فہرست کريں۔ آپ اس اجازت کو پر تحرير کرتے ہيں۔ ہم صرف اُن سے ہی معلومات شيئر کرسکتے ہ) نامہ
 يا ترميم کرنے کيلئے تحريری درخواست کرسکتے ہيں۔

اگر کسی تيسرے فريق کو ميری نجی 
 معلومات درکار ہوں تو ؟
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کی ) اشتراک(ہيں جن کے تحت آپ کی نجی معلومات آپ کی اجازت کے بغير بهی شيئر جی ہاں، چند مخصوص حالات ايسے 
) اشتراک(جاسکتی ہيں۔ قانون کے تحت، ہميں، بعض اوقات، يہ تقاضا يا اختيار حاصل ہوتا ہے کہ آپ کی نجی معلومات شيئر 

 :کی جائے، چاہے آپ ہميں اس کی اجازت نہ بهی ديں۔ ايسے مخصوص حالات کی چند صورتيں درج ذيل ہيں
) مطلع( فرد سے ناروا سلوک يا لاپرواہی، کے واقعات کی رپورٹ پوليس يا ديگر متعلقہ ايجنسيوں کو، بچہ يا بالغ 

 کرنا ہو؛
 ريکارڈ فراہم کرنا ہو، جبکہ کسی عدالت سے اسکا حکم ديا جائے؛ 
 ؛پر نظرثانی کرتی ہيں) کارروائيوں(کے آپريشنز  DSHSديگر ايسی ايجنسيوں کو معلومات دينا ہو، جو  
کرنا ہو جو، طبی مراکز جيسا کہ نرسنگ ہوم اور ہسپتالوں ) اشتراک (معلومات کو اُن سرکاری ايجنسيوں سے شيئر 

 کو، لائسنس دينے اور اُنکا معائنہ کرنے کا اختيار رکهتی ہيں؛
 S خدمات فراہم کرنے والے اداروں يا ديگر ايسی ايجنسيوں کو معلومات درکار ہوں،  تاکہ تعين کيا جاسکے کہ آيا آپ

 ;ہيں؛ان سروسز يا بينيفٹس کے مستحق 
  معلومات دينی ہوں؛مخصوصبچوں کے والدين يا سرپرستوں کو  
 تحقيقی مقاصد کيلئے معلومات استعمال کرنی ہوں۔ 

کيا ميری اجازت کے بغير بهی 
نجی ( انفارميشن کونفيڈينشيل
 شيئر کی جاسکتی ہيں؟) معلومات

لئے ہم سے درخواست کرسکتے ہيں، ليکن اس کو محدود کرنے کي) اشتراک(آپ اپنی طبی معلومات کے استعمال اور شيرئنگ 
ميں، اپنے ليئے يا کسی دوسرے مقام پر ) شکل(سے متفق ہونا ہمارے لئے ضروری نہيں۔ يہ معلومات کسی ديگر فارميٹ 

 ارسال کرنے کيلئے بهی، آپ ہم سے درخواست کرسکتے ہيں۔

کيا ميں اپنی معلومات کی شيئرنگ 
کو محدود کرنے کی ) اشتراک(

 ہوں اور يہ   دے سکتاتدرخواس
 مجهے کيسے حاصل ہونگی؟

) برقی صورت ميں(آپ کيلئے ہے اور آپ اسے رکه سکتے ہيں۔ اگر آپ نے يہ نوٹس اليکٹرونيکلی)  اعلاميہ(جی ہاں۔ يہ نوٹس 
 موصول کيا ہے، تو آپ اس کی ايک کاغذی کاپی حاصل کرنے کے لئے ہم سے کہہ سکتے ہيں اور ہم آپ کيلئے ايک کاپی

 فراہم کر ديں گے۔

کی ) اعلاميہ(کيا مجهے اس نوٹس 
 ايک کاپی مل سکتی ہے ؟

تبديل کرنے کا اختيار محفوظ رکهتے ہيں۔ اگر قانون تبديل ہوتا ہے، تو ) طريقہ کار(ہم اس نوٹس ميں درج پرائيويسی پريکٹسز 
 ۔ارسال کريں گے) اعلاميہ(ہم اُن تبديليوں کے بارے ميں آپ کو ايک نيا نوٹس 

) ضابطہ کار(اگر پرائيويسی پريکٹسز 
 تبديل ہوجائيں تو؟

اگر آپ کو اس نوٹس سے متعلق کوئی سوال درپيش ہو، تو براہ کرم اس فرد سے پوچهيئے جس نے يہ نوٹس آپ کو ديا ہے۔ اگر 
بطہ  پر را8278-902 (360) کے پرائيويسی افسر سے فون نمبر DSHSآپ کو مزيد معاونت کی ضرورت ہو، تو آپ 

 کرسکتے ہيں۔

اگر اس نوٹس يا اپنے حقوق سے 
متعلق مجهے کوئی سوال کرنا ہو، تو 

 ميں کس سے رابطہ کروں؟

 :اگر آپ کو يقين ہو کہ آپ کے نجی حقوق کی خلاف ورزی کی گئی ہے تو آپ اس کی شکايت ذيل پتہ پر درج کراسکتے ہيں
The DSHS Privacy Officer, Department of Social and Health Services, 

PO Box 45115, Olympia, WA 98504-5115   
 آپ کی سروسز يا بينيفٹس تبديل کرے گا اور نہ ہی اسے روکے گا اور نہ ہی DSHSاگر آپ کوئی شکايت دج کراتے ہيں تو 

 .وہ آپ کے خلاف کوئی انتقامی کارووائی کرسکتا ہے۔

 
 يا
 

The Secretary, Department of Health and Human Services (DHHS), 
2000 Independence Avenue, Washington, D.C. 20201   

 دن کے اندر 180کے بعد ) خلاف ورزی( کو دی جائے، وہ لازمی طور پر پرائيويسی وائيليشن DHHSکوئی بهی شکايت جو 
 درج کرائی جائے۔

کی کسی ) نجی حقوق(پرائيويسی رائٹ 
خلاف ورزی کی اطلاع مجهے کيسے 

 نا چاہيے؟کر
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 )ايکنالجمنٹ(اعتراف نامہ 
 صارف کی تاريخ پيداٰئش

      
 )براہ مہربانی پورا نام تحرير کيجيئے(صارف کا نام 

      

 کونفيڈينشيلکہ ميری اور يہ ميں اس بارے ميں سوالات پوچه سکوں کہ  کی نقل موصول ہوگئی ہے اور مجهے يہ موقع بهی ديا گيا  پرائيويسی نوٹسDSHSمجهے 
 کی جائيں گی ۔) اشتراک( کی جانب سے کيسے استعمال اور شيئر DSHS) نجی صحتی معلومات(ہيلته انفارميشن 

  تاريخ

      
 ہ کے دستخطصارف يا نجی نمائند

  کے استعمال کيلئےDSHSصرف 
 صرف اُس وقت پرُ کيا جائے جب صارف يا اسکے شخصی نمائندہ کے دستخط ناقابل حصول ہوں۔

 : کی اعترافی رسيد حاصل کرنے کيلئے کی گئی(NPP)ان کاوشوں کی وضاحت کيجيئے جو صارف سے نوٹس آف پرائيويسی پريکٹسز 
      

 :کيجيئے کہ اعترافی رسيد کيوں حاصل نہيں کی گئیوضاحت 
      

 (ڈيويژن/ايڈمنسٹريشن
      

 )تحرير کيجيئے(اسٹاف ممبر کا نام و عہدہ 
      

 تاريخ
      

 اسٹاف کے دستخط

 


